
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 
火曜日 

１・２歳児 

水曜日 

０歳児 

木曜日 

１・２歳児 
金曜日 土曜日 

  

 

１ 

 フリー開放 

例会：お散歩 

２ 

 フリー開放 

例会：製作遊び 

○持ハサミ、のり 

３ 

文化の日 

４ 

 フリー開放 

６ 

 フリー開放 

７ 

 フリー開放 

例会：お散歩 

８ 

 フリー開放 

例会：秋の製作 

○持ハサミ、のり 

９ 

 フリー開放 

例会：クッキング 

（要予約 8 組程度） 

10 

フリー開放 

 北野公園 

11 

 フリー開放 

かぜっこバザー 

13 

フリー開放 

14 

 フリー開放 

例会：秋の製作 

○持ハサミ、のり 

15 

 フリー開放 

例会：おもちゃ作り 

（ぽっとん落とし） 

16・身体測定 

 フリー開放 

例会：秋の製作 

○持ハサミ、のり 

17 

フリー開放 

きらきら文庫 

18 

 フリー開放 

 

20 

フリー開放 

21・身体測定 

 フリー開放 

例会：園庭遊び 

    

22・身体測定 

 フリー開放 

例会：園庭遊び 

   離乳食試食会 

23 

 勤労感謝の日 

24 

 フリー開放 

 北野公園 

25 

 フリー開放 

29 

フリー開放 

28 

フリー開放 

例会：原っぱ散歩 

29 

 フリー開放 

ヨガ講座（要予約） 

30 

 フリー開放 

ヨガ講座（要予約） 

  

11月の予定 ＜住所＞所沢市北野２－７－１  

＜電話＞０４－２９３８－６６００ 

＜FAX＞０４－２９３８－６６０１ 

http://akane-hoikuen.jp/akaneno-kaze-hoikuen/ 

インスタグラム：akanenokaze 

 

【あそぼう会の利用について】 

★フリー開放（9 時～14 時）  

 →月曜日～土曜日に支援室・園庭を 

開放しています。お気軽に遊びに 

来てください（職員にお声掛け下さい） 

★年齢別定例会（通称 例会） 

時間 10 時～11 時 30 分 

  →0 歳児…水曜日  

  →1・２歳児…火・木曜日 

 特別な日以外は、予約なしで大丈夫です！ 

☆昼食を持参いただいてのご利用もできます。 

※駐車料金は１日５０円です。 

（支援室ペコちゃん貯金箱へ入れて下さい。） 

※ゴミはお持ち帰りください。 

※例会中やフリー開放中の育児相談も行っていま

す。いつでもお気軽にお声掛け下さい 

 

11 月号 

★北野公園（11 時～11 時半くらい）  

 →金曜日に北野公園で絵本の読み聞かせと 

育児相談を 行っています。  

★きらきら文庫（10 時～11 時 30 分）  

 →毎月第三金曜日に小手指公民館本館にて 

読み聞かせや手遊び、季節の製作等楽しいイベントを

行っていますので、ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

（申し込みは小手指公民館へ直接おねがいします）  

★育児相談（10 時から 15 時）  

 お子様の成長や育児の悩み、保育園入園への心配等

がありましたらお気軽にご相談ください。 

電話か面談（事前予約）をお選びいただけます。  

＊土曜日の場合も予約してください。 

あかねの風保育園の支援事業 

子育て支援 

障がい児保育 

一時預かり保育 

 

＊離乳食試食会は、エプロンや食器類をお持ちください。主食等の持ち込みも可です 

あかねの風保育園 子育て支援センター 

あそぼう会だより 2023 年度 

 ☆かぜっこバザーのお知らせ☆  

日時：11 日(土)  10 時～13 時 

 風保育園にて、バザーを行います。 

おもちゃ、衣類、日用品、ゲームコーナーの他、豚

汁やおにぎり等飲食の販売も行います。喫茶コーナ

ーでは手作りの給食で人気の米粉パンやちんすこう

等も販売します♪ぜひ遊びに来てください。質問等、

お気軽にお問い合わせくださいね！ 

   ♪クッキング♪ 

日時：９日 10 時～支援室 

（要予約８組程度・1・2 歳児対象） 

持ち物：マスク、エプロン、三角巾 

材料費：250 円 

講師：山口 翠 風保育園栄養士 

メニューは、五目豆・おからピザです。五

目豆は給食でも人気のメニューです。また、

おからピザはお子さんとトッピングを楽し

めます。親子で一緒に作って楽しく食べま

しょう♪食事の事や、作り方なども相談で

きるので、ぜひこの機会にご参加くださ

い！お待ちしています。 

 

 

       おもちゃ作り 

日時：15 日(0 歳児対象)10 時～ 

持ち物：蓋つきの少し大きめのタッパー、ハサミ、カッター、

ペットボトルのふた 4 つ以上又は牛乳パック 1 本分  

☆空いた穴に「ぽとん」と落として遊ぶおもちゃを作りたい

と思います。簡単な方はペットボトルのふたを使って、少し

難しい方は牛乳パックで作ります。どちらかお好きな方を選

んでご準備ください。後日インスタで見本をお見せします

が、質問がありましたらお電話ください。 

 

だいぶ秋の訪れを感じるようになり

ましたね。園庭の柿も甘くなり、子

ども達みんなで食べて秋を楽しんで

います♪そんな秋の保育園にもぜひ

遊びにいらしてくださいね！ 

 
      ☆ヨガ講座☆ 

29 日(ハイハイ・まだ歩けないお友だち） 

30 日(歩行がしっかりしているお友だち) 

時間：10 時～11 時  場所：園内ホール 

参加費：２00 円 定員：１０組(要予約） 

講師：奈良井
ならい

 綾子
あやこ

先生(「こてさしヨガの家」で代表兼

インストラクターをされています） 

持ち物：動き易い服装、水分補給できる物、あればヨガマ

ット 

☆呼吸を整え、ゆっくり体を伸ばして、心と体をリフレッ

シュしませんか？おうちの方メインの講座となります。保

育はありませんが、お子さんは近くで自由に遊びながらの

参加となります。お子さんによっては隣で一緒にやった

り、好きなおもちゃで遊んでいても大丈夫です。この機会

にぜひご参加ください 

 

 

※タッパーは 100 均等にあるもので大丈夫です 

http://akane-hoikuen.jp/akaneno-kaze-hoikuen/

